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ANKOMST 
 
Ble det arrangert et velkomstprogram for nye studenter? 
Ja. 
 
Kan du fortelle litt om velkomstprogrammet? 
Omvisning, presentasjon av forelesere, presentasjon av landet, vi fikk "goodiebags" 
 
Har du engasjert deg i foreninger og/eller idrettslag? 
Nei. 
 
Deltok du på språkkurs i forkant av undervisningsperioden? 
Nei. 
 
AKADEMISK 
 
Hvilke emner tok du ved vertsinstitusjonen? 
English for study purposes 0823. Fundamental eu policies 1649. Organizational behaviour 0700. The 
European union's constitutional crisis 0839. The right to health and structural aspects of health systems 
1665. 
 
Måtte du bytte emner etter ankomst? 
Nei. 
 
Hvordan var undervisningen og vurderingsformen ved vertsinstitusjonen? 
Generelt god. 6 SP per kurs, normalt ca 5 forelesninger per kurs. Alle kurs hadde en semesteroppgave på 
ca 15 sider og/eller presentasjon av oppgaven. Eksamen var ofte skriftlig for hånd. Alle kurs har en 
emneevaluering på slutten. 
 
Hvor fornøyd er du med faglig utbytte? 
Fornøyd. 
 
I hvilken grad var det faglige innholdet relevant for ditt studieprogram ved UiS? 
Svært relevant. 
 
BOLIG 
 
Hvordan skaffet du deg bolig? 
Ettersom jeg ble varslet om at det var mange svindlere ventet jeg med det til jeg var i Slovenia og 
hadde muligheten til å dra på visning. Dette var også tilfelle og flere av mine medstudenter hadde blitt 
svindlet. Fant ut at universitetet hadde en avtale med hostellet jeg bodde på, fikk enkelt rom der for en 
rimelig penge. 
 
Omtrent hvor mye betalte du i husleie per måned? (i NOK) 
5000. 
 
Har du noen boligtips til andre studenter? 
Pass deg for svindlere, de er meget dyktige. Gå på visning evt få til en videosamtale der de viser 
boligen. Avtal at du betaler depositum etter ankomst. Universitetet har også studenthybler, disse er 



svært gamle sovjetblokker hvor du må dele rom med en annen, det er mye festing og det ligger et godt 
stykke fra fakultetet. Jeg bodde på hostellet "The fuzzy log" sentralt i byen. 
 
PRAKTISK INFORMASJON 
 
Var støtten fra Lånekassen tilstrekkelig under utvekslingen? 
Ja. 
 
Hvordan ordnet du mobilabonnement, internett, bank og lignende? 
Ikke relevant. 
 
Hvilke typer forsikringer tegnet du i forkant? 
Reiseforsikring, Helseforsikring. 
 
Reiste du miljøvennlig? Eksempler er buss/tog 
Nei. 
 
Hvorfor/Hvorfor ikke? 
Ettersom at båt ikke blir dekket og at jeg reiste fra Nord-Norge var dette ikke et alternativ (det går 
ingen tog nord for polarsirkelen). 
 
ERFARING 
 
Hvordan vil du beskrive oppholdet ditt? 
Meget sosialt, ble kjent med utvekslingsstudenter fra andre universiteter fra andre land. Tror det er ca 
1000 utvekslingsstudenter her. Har hatt god økonomi under oppholdet. Erasmus + hadde gode 
studentfester og utflukter, har fått muligheten til å bli kjent med flere søreuropeiske land som følge av 
dette. Har vært på utflukt til Italia, Tyskland og Bosnia som følge av dette, samt sett de fleste store 
turistattraksjoner i Slovenia. Jeg var også med på fotballkamp og hockey kamp takket være dem. De 
hadde også satt opp turer til Østerrike, Serbia, Slovakia og Tsjekkia som jeg dessverre ikke fikk vært 
med på.  
 
Har ikke hatt noen språkproblemer ettersom 90% snakker engelsk godt. Jeg har bygget gode nettverk til 
senere i livet. Slovenia har også en veldig god ordning med tanke på mat, staten subsidierer 5 euro på et 
treretters måltid 20 ganger i måneden, og det har en maksimal kostnad på 5 euro. Jeg har brukt svært 
lite penger på mat og husleie sammenlignet med Norge. Landet føles veldig trygt og ingenting som 
fordommene man kanskje har mot Balkan. Når det kommer til det faglige synes jeg de fleste lærerne var 
veldig gode. De gjennomfører undervisning på en litt annen måte enn hjemme, som har vært 
forfriskende. 
 
Hva har vært det mest positive? 
Det sosiale og subsidiering av måltid. 
 
Hva opplevde du som mest utfordrende? 
Kanskje litt sen studiestart (midten av februar), mye usikkerhet rundt papirarbeidet før avreise og 
undervisningsformen. 
 
Vil du anbefale andre studenter å reise på utveksling? 
Absolutt. Det er genialt. Jeg dro alene og var nødt til å finne nye venner, dette gikk veldig, veldig bra. 
Det er et godt avbrekk fra en etter hvert ensformig studiehverdag i stavanger, og man får venner for 
livet. 
 
 
 


